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अव्यक्त बापदादा :- (02.12.1993) 
    ➳ _ ➳  अपने को राजऋषि समझते हो? राज भी और ऋषि भी। स्वराज्य 
मिला तो राजा भी हो और साथ-साथ पुरानी दनुनया का ज्ञान मिला तो पुरानी 
दनुनया स ेबेहद के वैरागी भी हो इसमलये ऋषि भी हो। एक तरफ़ राज्य, दसूरे 
तरफ़ ऋषि अर्ाात ्बेहद के वैरागी। तो दोनों ही हो? बेहद का वैराग्य है या र्ोडा-
र्ोडा लगाव है। अगर कहााँ भी, चाहे अपन ेमें, चाहे व्यक्तत में, चाहे वस्तु में कहााँ 
भी लगाव है तो राजऋषि नहीीं। न राजा है, न ऋषि है।  
    ➳ _ ➳  क्योंकक स्वराज्य है तो िन बुद्धि-संस्कार सब अपने वश िें है। 
लगाव हो नहीीं सकता। अगर कहााँ भी सींकल्प मात्र र्ोडा भी लगाव है, तो 
राजऋषि नहीीं कहेंगे। अगर लगाव है तो दो नाव में पाींव हुआ ना। र्ोडा पुरानी 
दनुनया में, र्ोडा नई दनुनया में। इसललए एक बाप, दसूरा न कोई। तयोंकक दो नाव 
में पाींव रखन ेवाले तया होते हैं? न यहााँ के, न वहााँ के। इसललये राजऋषि राजा 
बनो और बेहद के वैरागी भी बनो।     
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➢➢ स्वराज्य   
 
  ➳ _ ➳  स्वराज्य लमला तो राजा भी हो और सार्-सार् पुरानी दनुनया का 
ज्ञान लमला तो पुरानी दनुनया से बेहद के वैरागी भी हो 
  
             →  तो लसर्ा  इसललए वैरागी नही है कक पुरानी दनुनया का ज्ञान 
लमला लेककन इसललए भी वैरागी कक नयी दनुनया का भी ज्ञान लमला  
                            
   ➳ _ ➳  एक तरफ़ राज्य, दसूरे तरफ़ ऋषि अथाात ्बेहद के वैरागी 
 
             →  हम सभी यानन सारा सींसार एक ऐस ेघोड ेपर सवार है और 
बहुत तेज वो घोडा दौड रहा है 
 
             →  सािने पत्थर की दीवार है और हि बहुत तेज घोड ेको 
दौडाता जा रहे है लगाि को खींच नही रहे है। 
 
             →  हमने ऐसी सींसार की हालत कर दी है 
 
                 ■  ज्ञान लमला है तो वैराग भी आता है 
         
   ➳ _ ➳  तयोंकक स्वराज्य है तो मन बुद्धि-सींस्कार सब अपन ेवश में है 
      
             →  अगर कहाीं भी र्ोडा लगाव है लगाव यानन अटैचमेट है तो 
बेहद के वैरागी नही हो सकते 
 
             →  जैसे आत्मा है यहाीं पर जहाीं जहाीं लगाव है वभैव है जो भी 
चीजो है 
  
             →  तो उनकी तरफ लगाव होन ेसे आत्िा की ऊजाा बह रही है 
बैटरी डिस्चाजा हो रही है 
  
                 ■  उनकी तरर् ऊजाा वहाीं खीींच रही है  
 



   ➳ _ ➳  लगाव झकुाव है और अपन ेवश ि ेिन बुद्धि नही हुए  
   
             →  तो बेहद के वैरागी नही हुए 
 
             →  तो दो नावों मे पैर हुआ 
 
             →  न यहाीं के न वहाीं के रहेगे  
                                       
   ➳ _ ➳  इसललए राजॠषि राजा बनो         
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अव्यक्त बापदादा :- (05.12.1994) 
    ➳ _ ➳  यर्ार्ा वैराग्य वषृि का सहज अर्ा है-चाहे आत्माओीं के सम्पका  में 
आयें, चाहे सािनों के सम्बन्ि में आयें, चाहे सेवा के चाींस में चाींसलर बनने का 
भाग्य लमले लेककन सवा के सम्बन्ि-सम्पका  िें प्यारापन का अथा है ननमित्त भाव, 
ननिाान भाव। होता तया है? कभी न्यारेपन की परसेन्टेज़ बढ़ जाती और कभी 
प्यारेपन की परसेन्टेज़ बढ़ जाती। प्यारापन का अर्ा है ननलमि भाव, ननमाान भाव। 
लेककन इसके बदले मेरेपन का भान आ जाता। ये मेरा ही काम है, मेरा ही स्र्ान 
है, मुझ ेही सवा सािन भाग्य अनसुार लमले हुए हैं, इतनी मेहनत से मैंन ेये 
सािन, स्र्ान वा सवेा वा सेवा सार्ी (स्टूडने््स भी सार्ी हैं) बनाये हैं। ये मेरा है, 
तया मेरी मेहनत की कोई वैल्यू नहीीं है? 
    ➳ _ ➳  ये ननलमि भाव और मेरेपन के भाव में अन्तर है या एक ही है? 
ये मेरापन रॉयल रूप से बढ़ गया है। ये िेरेपन की रॉयल भािा, रॉयल संकल्प 
बाप स ेरुहररहान िें भी बापदादा बहुत सुनत ेहैं। बहुत प्यार स ेबाप को या 
ननलमि आत्माओीं को मनान ेया मनवान ेआत ेहैं - बाबा आप ही इसमें मेरे को 
मदद करना, आप तया समझते हो कक ये मेरा काम नहीीं है, मेरी क्ज़म्मेदारी नहीीं 
है, मेरा अधिकार मेरे को ही लमलना चाहहये। बाप को भी ज्ञान देन ेके ललये बहुत 
होलशयारी करते हैं। बापदादा मुस्कराते रहते हैं। ननमित्त हैं, जो मिला, जैसे मिला, 
जहााँ बबठायेंग,े जो खखलायेंग,े जो करायेंगे वही करेंगे। 
    ➳ _ ➳  ये पहला-पहला सभी का वायदा है। वायदा है ना? ये वायदा है 
या लसर्ा  खान-ेपीने के ललये है? िेरेपन के भाव का वैराग्य ही बेहद का वैराग्य है। 
नये-नये प्रकार के मेरेपन और इमजा हो रहे हैं। माया वतामान समय नये-नये 
प्रकार के मेरेपन की छाया डाल रही है। इसललये समय की समीपता प्रत्यक्ष रूप में 
नहीीं आ रही है। ज्ञानी, चाहे अज्ञानी, दोनों जानत ेहैं और कहत ेभी हैं कक दनुनया 
की हालत ेबहुत खराब है, ये दनुनया कहााँ तक चलेगी, कैसे चलेगी? लेककन कर्र 
भी दनुनया चल रही है। 
    ➳ _ ➳  सिय की सिीपता का फाउण्िशेन है - बेहद की वैराग्य वषृत्त। 
बापदादा ने चेक ककया बेहद की वैराग्य वषृि के बजाय नये-नये प्रकार के छोटे-
छोटे लगाव का षवस्तार बहुत बडा है। इस षवस्तार ने सार को नछपा ललया है। 
समझा? अब तया करना है? बेहद की वैराग्य वषृि का वायुमण्डल बनाओ। जैसे 
सेवा का वायुमण्डल बनाते हो ना, प्रोग्राम बनाते हो। लसर्ा  हदमाग तक ये वषृि 
नहीीं, हदल तक पहुाँचे। सबके हदमाग में तो है-होना चाहहये, करना चाहहये लेककन 
हदल में ये लहर उत्पन्न हो जाये इसकी आवश्यकता है। समझा? 
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➢➢ न्यारा और प्यारा 
 
   ➳ _ ➳  न्यारापन और न्यारापन का बैलेंस चाहहए  
 
             →  प्यारापन का अथा है ननमित्त भाव, ननिाान भाव 
                       
             →  न्यारापन नही रहता तो मेरापन आ जाता है 
                   



             →  हर एक के ललए एक शब्द बहुत प्यारा है 
 
                 ■  मैं मेरा और अपना नाम 
  
                 ■  िेरा िेरा से हर पल बस बाबा बाबा  
 
                 ■  जो भी है बाबा का है  
   
             →  िेरेपन के भाव का वैराग्य ही बेहद का वैराग्य है 
                 
   ➳ _ ➳  समय की समीपता का  र्ाउण्डशेन तया है  ?? 
        
             →  बेहद की वैराग्यवनृत 
                   
   ➳ _ ➳  बेहद की वैराग्य वषृि का वायुमण्डल बनाओ 
 
             →  जैसे सेवा का वायुमण्डल बनाते हो, प्रोग्राम बनाते हो  
 
             →   लसर्ा  हदमाग तक ये वषृि नहीीं, हदल तक पहुाँचे 
 
                 ■  सबको information नही vibrations देनी है  
                      
                 ■  तभी हदल तक पहुींचेगे  
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